&3

stresstrainer

begeleiding & coaching

Verzuimtool

Gegevens werknemer

Naam werknemer

Personeelsnummer

Afdeling

Functie

Ziek vanaf

Ziektepercentage

Datum

Factoren verzuim

A. Leeftijd * tot 50 jaar
vanaf 50 jaar
B. Opleiding * LO - MAVO - LBO
HAVO - VWO - WO - MBO - HBO - UNIVERSITEIT
C. Werkbereidheid * Mentaal nog niet met werk bezig
Denkt na over terugkeer werk
Overleg werkhervattingsplan gestart
Werkhervattingsopbouw is gestart
D. Psychische klacht * Overspanning - Burnout

Depressie - Angststoornis

* Maak per factor A,B,C of D één keuze Totale score

Gemiddelde verzuimduur

Totale score is <0 Prognose verzuimduur gemiddeld 60 dagen

Totale score is 0 Prognose verzuimduur gemiddeld 100 dagen
Totale score is 1 Prognose verzuimduur gemiddeld 160 dagen
Totale score is 2 Prognose verzuimduur gemiddeld 260 dagen
Totale score is 3-4 Prognose verzuimduur gemiddeld 380 dagen

Bron: Clinical Prediction Rule | Prognose van verzuim door psychische aandoeningen | Einar M. de Croon,
Nathalie Hugenholtz, Karen Nieuwenhuijsen en Frank van Dijk | Scand J Work Environ Health 2006,32(1).67-74



